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Sunus

Jest ve mimikler, duygu ve diisiinceleri ifade etmeye yarayan
konusma dili digindaki iletisim modelleridir. Disaridan bakildigin-
da son derece ilkel goriinen bu iletigim becerisi, sosyal hayattaki et-
kilesimde hayat? bir deger tagirken, bir sanat eserinin de estetik de-
gerinde fark yaratan 6énemli unsurlardandir. Genellikle tiyatro, re-
sim, heykel gibi gorsel sanatlar konugulurken bahsi agilan jest ve
mimik kavraminin, insan1 ve insana dair her geyi konu alan edebi-
yattaki olumlu etkisi de tartisilmazdir. Edebiyat metinlerinde isle-
nen jest ve mimik unsurlari, kurmaca diinyay: gergek diinyaya ya-
kinlagtirmakta, metinle iletilmesi beklenen duygu ve diisiincelerin
daha etkili bir sekilde aktarilmasini saglamaktadir.

Jest ve mimiklerin ve tagidiklar anlamlarin edebiyat sanatiyla
olan yogun iligkisi bilinmesine ragmen bu iligki bilimsel platform-
larda tartisma konusu olarak deger gérmemigtir. Elinizdeki kitabi
hayata gecirme fikri, edebiyatla jest ve mimikler arasindaki bilinen
iliski hakkindaki literatiiriin eksikligini telafi etmek amaciyla orta-
ya ¢cikmistir. Projenin fikir babasi Prof. Dr. Ahmet Ciineyt Isst’dir.
Metinbilim Enstitiisii Dernegi olarak bu amag dogrultusunda alanin-
da uzman akademisyenlere davetler gonderilmis ve akademisyenle-
rin katilimiyla 12 Nisan 2019 tarihinde Mugla’da bir ¢aligtay dii-
zenlenmistir. Bu c¢aligtayda kitapta yer alacak yazilarin konulari
tizerine tartisilmustir. 27-28 Haziran 2019 tarihlerinde diizenlenen
editoryal calistayda ise ilk galistaydaki tartigmalar baglaminda orta-
ya cikan yazlarin ana taslaklar sunulmug ve sunumlar sonrasinda



XII ® Edebiyatta Jest ve Mimik

goriig aligverisinde bulunulmugtur. Elde edilen goriisler dogrultu-
sunda yazarlarimiz makalelerini tamamlamigtir. Yirmi yedi yazarin
katk: sagladigi kitabimizdaki makalelerde, “bilgi tiretme sorumlulu-
gu” akademik olarak yazarlara aittir.

Edebiyatta Jest ve Mimik adli ortak kitap 5 bsliime ayrilmigtir.
[k boliimde jest ve mimigin ne olduguna dair tiyatro uzmanlari ta-
rafindan yazilmis yazilar bulunmaktadir. Ikinci boliimde ise Tiirk
dili ve dilbilim alaninda yazilar yer almaktadir. Ugiincii boliim ba-
t1 ve bat1 etkisinde gelisen Tiirk edebiyati, 4. boliim klasik Tiirk
edebiyati, 5. boliim ise Tiirk halk edebiyati metinleri hakkindaki
yazilardan olugmaktadir. Kitapta jest ve mimiklerin Tiirk¢enin ke-
lime hazinesine katkilari, bir gosterge olarak diger gostergelerle
edebiyat metni tizerinde kurdugu iligkiler, roman, hikaye siir, tiyat-
ro, reklam ve sozlii edebiyat metinlerindeki imge kurgulamalarina
etkisi {izerine yogunlagilmigtir.

Metinbilim Enstitiisii Dernegi olarak basta Edebiyatta Jest ve
Mimik adli ¢calistayli kitap projemizin fikir babasi Prof. Dr. Ahmet
Ciineyt Issi'ya; katkida bulunan akademisyenlere ve ¢aligtaylarin
gerceklesmesi icin seminer salonlarini agan Mugla Sitki Kogman
Universitesine tegekkiir ederiz.

Dog. Dr. Umral DEVECI
Metinbilim Enstitiisiit Dernegi Bagkani

Ahmet AKGOL
Metinbilim Enstitiisii Dernegi
Yénetim Kurulu Uyesi



Jest/ Tavir Nedir?

S. Handan ERGIYDIREN DOGAN*

Latince “gestura” sdzciigii tagimak, bir isi siirdiirmek, icra et-
mek anlamina gelir. Kokensel olarak biitiiniiyle eylemsellik igeren
kavram Ingilizce’de “gesture”, Almanca'da ise “gestus” olarak karg-
lanir. “Gesture” bir fikri, duyguyu ya da niyeti digsa vuran devinim-
leri kasteder. “Gestus” ise sozle ya da hareketle belirtilen tavir ya da
tavrin yonii anlaminda kullanilir (Tonel, 2012, 5.98). Dilimizde
“jest” kelimesi ile yer edinmis olsa da Tiirkgelestirmek istedigimiz-
de “tavir” kelimesi ile karsilik buldugunu gériiriiz. Jest ya da tavir:
daha ziyade bedenin el, kol, bas gibi par¢alariyla yapilan ve bir duy-
gu halini, bir tepkiyi ya da cevabi olan1 disa vuran davranislar ola-
rak tanimlanabilir. Ancak bu davraniglar bir ig goren islevsel dav-
raniglar degil, karg: tarafa bir mesaj ya da bilgi aktaran, isaret eden
davranislardir.

Cogunlukla konugmaya eslik eden jestler iletisimi daha akici
hale getirmek ya da kisinin kendi tavrini daha berraklagtirmak iize-
re bagvurdugu devinimlerdir. Kisi konusma esnasinda istemsiz ola-
rak, tepki hafizasina kaydetmis oldugu devinimleri icra eder. El,
kol, bag hareketleri ve bazen de bedeninin daha biiyiik parcalariyla
anlatima eglik eden devinimler yaparken amaci iletmek istedigi se-

* i ®
Tiyatro yonetmeni.



Beden dili en az sozlii bir dil kadar zengindir. Dolayisiyla
beden dilinin gostergelerinden olan jest ve mimiklerin tarih
boyunca ve yasadigi her cografyada insanin kendini ifade
etme gabasini yansitmasi agisindan ne kadar 6nemli oldugu
tartisilamaz.

Kiiltiirel ve yoresel algi farkliliklari disinda insani duygu-
larin gostergesi olmasi sebebiyle evrensel ve ortak bir dil

ozelligi de tastyan beden diliyle ilgili ¢ok fazla akademik

¢alisma yapilmadig1 gozlenmektedir. Tagidiklari anlamlarin
edebiyat sanatiyla olan yogun iliskisi bilinmesine ragmen
jest ve mimikler, bilimsel platformlarda tartisma konusu

olarak bu giine dek ¢ok fazla ele alinmamustur.

Ozellikle edebiyatta bu konunun tiyatro eserinden siire,
oykiiden romana pek ¢ok agidan ele alinip islenmesi ve
degerlendirilmesi ilk kez bu kitapla gergeklesmistir. Alanin-

da uzman Ogretim {iyelerinin ve uzmanlasma yolunda

ilerleyen gen¢ akademisyenlerin de yer aldigi bu kitapla
beden dili ve edebiyat iliskisi cercevesinde edebiyat alanin-
da yapilacak caligmalara onciiliik etme ve literatiiriin
cksikligini telafi etme gayesi giidiilmektedir.
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